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АННОТАЦИЯ 
РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

 
Проектная деятельность  

по направлению 49.03.01 Физическая культура 
 

Цели прохождения практики: 

Учебная практика направлена закрепление и углубление теоретической 
подготовки обучающихся и получение первичных профессиональных умений и 
навыков профессиональной деятельности бакалавра по направлению 49.03.01. 
«Физическая культура». 

 
Задачи прохождения практики: 
1. Ознакомление обучающихся с основными проектной деятельности; 
2. Формирование знаний о создании и управлении проектной группой; 

3. Развитие интереса и формирование творческого, исследовательского 
подхода к будущей профессиональной деятельности; 
4. Обеспечить работу в команде с распределением обязанностей по реализации проекта. 

 
 

2. МЕСТО ПРАКТИКИ В СТРУКТУРЕ ОПОП ВО 
 
 
Учебная практика, Проектная деятельность относится к блоку практики Б.2 и имеет 
индекс Б.2. В.02 (У) является обязательной, определяется следующими дисциплинами: 
Физическая культура и спорт, на основании которых базируется данная практика. 
 

3.  ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ 
ОБУЧЕНИЯ ПРИ ПРОХОЖДЕНИИ ПРАКТИКИ 
СТУДЕНТОВ, СООТНЕСЕННЫХ С 

ПЛАНИРУЕМЫМИ РЕЗУЛЬТАТАМИ ОСВОЕНИЯ ОПОП 

Индекс и наименование 
реализуемой компетенции 

Перечень планируемых результатов прохождения 
практики, соотнесенных с индикаторами достижения 

компетенций 

ПК- 1 педагогическая 
деятельность по 
проектированию и реализации 
образовательного процесса в 
образовательных организациях 
дошкольного, начального 
общего, основного общего, 
среднего общего образования 

Знать: образовательный процесс в образовательных 
организациях дошкольного, начального общего, 
основного общего, среднего общего образования 

Уметь: применять в педагогической деятельности 
знания для реализации в образовательном процессе в 
образовательных организациях дошкольного, 
начального общего, основного общего, среднего 
общего образования 

Владеть: методами по проектированию и реализации 
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образовательного процесса в образовательных 
организациях дошкольного, начального общего, 
основного общего, среднего общего образования 

                         3.Общая трудоемкость дисциплины 
 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 3 зачетных единицы (108 часов) 

4.Образовательные технологии 
 
В ходе освоения дисциплины при проведении аудиторных занятий используются 
следующие образовательные технологии: беседы, семинары, тематические доклады, 
просмотр видеофильмов. 
При организации самостоятельной работы занятий используются следующие 
образовательные технологии: 
- проблемное обучения: организация активной самостоятельной работы, в результате чего 
происходит творческое овладение званиями, умениями, навыками, развиваются 
мыслительные способности; 
- разноуровневое обучение: реализуется желание сильных учащихся быстрее и глубже 
продвигаться в образовании. Сильные учащиеся утверждаются в своих способностях, 
слабые получают возможность испытать учебный успех, повышается уровень мотивации 
ученья. 
-исследовательские  методы: самостоятельно пополнять знания, глубоко вникать в 
изучаемую проблему и предлагать пути ее решения, что важно при формировании 
мировоззрения и определения индивидуальной траектории развития каждого бакалавра. 

 

5.Контроль успеваемости 
 
Программой дисциплины предусмотрены следующие виды текущего контроля: тесты, 
опросы, рефераты. 
 Промежуточная аттестация проводится в форме: зачета 
 

 

 
 


